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Пояснительная записка

Программа внеурочной деятельности ОБЩЕКУЛЬТУРНОГО НАПРАВЛЕНИЯ составлена на основе следующих федеральных документов:

· Закона Российской Федерации «Об образовании»;

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);
· приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);

· СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011г., регистр. № 19993);

· Федерального базисного плана начального общего образования;

· Устава Лицея
· лицензии, полученной МОУ Лицей №21 (приложение X!!1 к лицензии  A X!! 290260 регистрационный номер 4з/До.кО-1863/384 от 26 марта 2009 года)

Соответствует Концепции духовно-нравственного развития и воспитания гражданина РФ, Программе воспитания и социализации личности. В основе разработки программы лежит «Театр» под авторством И.А. Генераловой (пособие для дополнительного образования), который является методическим пособием для разработки программ внеурочной деятельности. 
Программа разработана с учётом возрастных особенностей детей младшего школьного возраста.
Формы работы: предметный кружок 
Виды деятельности:

· Посещение театров, музеев, выставок, экскурсий.

· Просмотр видеофильмов.

· Прослушивание музыки.

· Игры и упражнения, сюжетно-ролевые игры, конкурсы, викторины, тренинги.

· Работа с подручным материалом и изготовление бутафорий, бумажных, пальчиковых, кукол.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 
· Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

· В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступит

Метапредметными результатами изучения курса   являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
· Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя. 
· Проговаривать последовательность действий. 

· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.

· Учиться работать по предложенному учителем плану.

· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.

· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД:

· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

· Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в книге (на развороте, в оглавлении, в словаре).

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса.

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую.

Коммуникативные УУД:

· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

· Слушать и понимать речь других.

· Читать и пересказывать текст.

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметные
· Уметь произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц.

· Ориентироваться в пространстве, равномерно размещаясь по площадке.

· Уметь создавать пластические импровизации под музыку разного характера.

· Уметь запоминать заданные режиссером мизансцены. 

· На сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия.

· Уметь сочинить индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

· Владеть комплексом артикуляционной гимнастики.

· Уметь менять по заданию педагога высоту и силу звучания голоса.

· Уметь произносить скороговорки и стихотворный текст в движении и разных позах.

· Уметь произносить на одном дыхании длинную фразу или стихотворное четверостишие.

· Знать и четко произносить в разных темпах 5-6 скороговорок.

· Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Музыкальный театр. Муза музыки. Виды музыкального спектакля.

Музыкальный спектакль. Опера.

Музыкальный спектакль. Балет.

Музыкальный спектакль. Мюзикл, Оперетта.

Зрелищные виды искусства: кино, театр.

Зрелищные виды искусства: эстрада, мультипликация, цирк.

Этюд в разных видах искусства. Театральный этюд. Этюд неодушевлённых предметов «Из жизни мороженого».

Этюды «Знакомство», «Ссора».

Этюды «В театре», «Покупка театрального билета». Повторение пройденного.

Роль музыки в спектакле. Виды оркестров. Ю. Владимиров «Оркестр».

Место звуков и шумов в жизни и на сцене. Атмосфера различных мест действия. Создание атмосферы леса, болота, моря, перемены.

Чтение стихотворения А. Кушнера. Озвучивание места действия. Звуковая машинка.

Зритель — обязательная часть театра. Правила поведения в театре. Этюд «Как не надо вести себя в театре».

Посещение представления. Практическая работа «Правила поведения в театре»

Обсуждение правил поведения в театре

Чтение по ролям пьесы В. Лившица «Петрушка и подушка».

Изготовление перчаточной куклы для пьесы «Петрушка и подушка».

Изготовление ширмы для кукольного театра.

Репетиция спектакля «Петрушка и подушка»

Показ спектакля «Петрушка и подушка». Обсуждение спектакля.

Язык жестов. Значение слова и жеста в общении между людьми, в профессии актёра. Этюды.

Разыгрывание этюдов без слов. Выполнение тех же заданий со словами.

Просмотр спектакля ….Наблюдение за ролью жестов и значением слов в спектакле.

Обсуждение спектакля. Повторение

Учимся говорить красиво. Осанка. Самомассаж.

Учимся говорить красиво. Гимнастика для губ, или артикуляционная гимнастика.

Учимся говорить красиво. Дикция.

Интонация (вопросительная, повествовательная, восклицательная).

Чтение стихотворения О. Григорьева «Конфеты» с различной интонацией.

Понятие темпа речи

Подготовка выставки лучших детских работ: эскизов и макетов декораций, театральных билетов, афиш.

Репетиция лучших сценических историй.

Репетиция лучших сценических этюдов, игровых упражнений.

Показ лучших историй, этюдов, упражнений. Выставка работ.

Тематическое планирование ОБЩЕКУЛЬТУРНОГО направления внеурочной деятельности 
3 класс
1 час в неделю, 34 часа

	№ п\п
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов

	
	План
	Факт
	
	

	
	
	
	
	Аудитор.
	Внеаудит.

	1. 
	
	
	Музыкальный театр. Муза музыки. Виды музыкального спектакля.
	1
	

	2. 
	
	
	Музыкальный спектакль. Опера.
	1
	

	3. 
	
	
	Музыкальный спектакль. Балет.
	1
	

	4. 
	
	
	Музыкальный спектакль. Мюзикл, Оперетта.
	1
	

	5. 
	
	
	Зрелищные виды искусства: кино, театр.
	
	1

	6. 
	
	
	Зрелищные виды искусства: эстрада, мультипликация, цирк.
	
	1

	7. 
	
	
	Этюд в разных видах искусства. Театральный этюд. Этюд неодушевлённых предметов «Из жизни мороженого».
	1
	

	8. 
	
	
	Этюды «Знакомство», «Ссора».
	
	1

	9. 
	
	
	Этюды «В театре», «Покупка театрального билета». Повторение пройденного.
	
	1

	10. 
	
	
	Роль музыки в спектакле. Виды оркестров. Ю. Владимиров «Оркестр».
	1
	

	11. 
	
	
	Место звуков и шумов в жизни и на сцене. Атмосфера различных мест действия. Создание атмосферы леса, болота, моря, перемены.
	1
	

	12. 
	
	
	Чтение стихотворения А. Кушнера. Озвучивание места действия. Звуковая машинка.
	1
	

	13. 
	
	
	Зритель — обязательная часть театра. Правила поведения в театре. Этюд «Как не надо вести себя в театре».
	
	1

	14. 
	
	
	Посещение представления. Практическая работа «Правила поведения в театре»
	
	1

	15. 
	
	
	Обсуждение правил поведения в театре
	1
	

	16. 
	
	
	Чтение по ролям пьесы В. Лившица «Петрушка и подушка».
	1
	

	17. 
	
	
	Изготовление перчаточной куклы для пьесы «Петрушка и подушка».
	1
	

	18. 
	
	
	Изготовление ширмы для кукольного театра.
	1
	

	19. 
	
	
	Репетиция спектакля «Петрушка и подушка»
	
	1

	20. 
	
	
	Показ спектакля «Петрушка и подушка». Обсуждение спектакля.
	
	1

	21. 
	
	
	Язык жестов. Значение слова и жеста в общении между людьми, в профессии актёра. Этюды.
	1
	

	22. 
	
	
	Разыгрывание этюдов без слов. Выполнение тех же заданий со словами.
	1
	

	23. 
	
	
	Просмотр спектакля ….Наблюдение за ролью жестов и значением слов в спектакле.
	
	1

	24. 
	
	
	Обсуждение спектакля. Повторение
	1
	

	25. 
	
	
	Учимся говорить красиво. Осанка. Самомассаж.
	1
	

	26. 
	
	
	Учимся говорить красиво. Гимнастика для губ, или артикуляционная гимнастика.
	1
	

	27. 
	
	
	Учимся говорить красиво. Дикция.
	1
	

	28. 
	
	
	Интонация (вопросительная, повествовательная, восклицательная).
	1
	

	29. 
	
	
	Чтение стихотворения О. Григорьева «Конфеты» с различной интонацией.
	1
	

	30. 
	
	
	Понятие темпа речи
	1
	

	31. 
	
	
	Подготовка выставки лучших детских работ: эскизов и макетов декораций, театральных билетов, афиш.
	1
	

	32. 
	
	
	Репетиция лучших сценических историй.
	
	1

	33. 
	
	
	Репетиция лучших сценических этюдов, игровых упражнений.
	
	1

	34. 
	
	
	Показ лучших историй, этюдов, упражнений. Выставка работ.
	
	1


Всего — 34 часа

аудиторных — 22 часа

внеаудиторных — 12 часов
